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Methodological approaches to organizing control of acoustic load from 

railway transport 

 

O.I. Kopytenkova1, L.A. Levanchuk1, Z.Sh. Tursunov2 
1Emperor Alexander I St. Petersburg State Transport University, Saint Petersburg, Russian Federation 

2Tashkent state transport university, Tashkent, Uzbekistan 
 

Abstract: The article substantiates methodological approaches to organizing the control of acoustic load from 

railway transport in adjacent areas. A comparative analysis of regulatory documents from Russia and 
Uzbekistan governing noise measurements (GOST 23337-2014, MUK 4.3.3722-21, SN RUz 001-95, 

SanPiN No. 0376-16) was conducted. Particular attention is paid to the methodology of GOST 20444-

2014 and its analogue UzKS 20444:2015, which involve a series of measurements by type of rolling 

stock with subsequent conversion of equivalent sound levels for different time intervals (Lnight, Lday, 
Lden). A practical example shows that applying this approach yields more accurate results (7–10 dBA 

lower compared to direct measurements) that align with WHO recommendations. Ways to unify noise 

control methods are proposed, including creating a database of acoustic characteristics of rolling stock 

and updating regulatory documents for the calculated determination of Lnight, Lday, Lden indicators. 
Keywords: acoustic load, railway transport, noise impact, equivalent sound level, GOST 20444-2014, UzKS 

20444:2015, Lnight Lday Lden, sanitary protection zones, noise regulation, noise control 

 

Методические подходы к организации контроля акустической нагрузки 

от железнодорожного транспорта 
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Аннотaция: В статье обоснованы методические подходы к организации контроля акустической нагрузки от 
железнодорожного транспорта на прилегающих территориях. Проведен сравнительный анализ 

нормативных документов России и Узбекистана, регулирующих измерения шума (ГОСТ 23337-

2014, МУК 4.3.3722-21, СН РУз 001-95, СанПиН № 0376-16). Особое внимание уделено методике 

ГОСТ 20444-2014 и её аналогу УзКС 20444:2015, которые предусматривают проведение серии 
измерений по типам подвижного состава с последующим пересчетом эквивалентных уровней 

звука для различных временных интервалов (Lnight, Lday, Lden). На практическом примере 

показано, что применение данного подхода позволяет получить более точные результаты (на 7–

10 дБА ниже по сравнению с прямыми замерами), соответствующие рекомендациям ВОЗ. 
Предложены пути унификации методик контроля шума, включая формирование базы 

акустических характеристик подвижного состава и актуализацию нормативных документов для 

расчётного определения показателей Lnight, Lday, Lden. 

Ключевые слова: акустическая нагрузка, железнодорожный транспорт, шумовое воздействие, эквивалентный 
уровень звука, ГОСТ 20444-2014, УзКС 20444:2015, Lnight Lday Lden, санитарно-защитные зоны, 

нормирование шума, контроль шума 

1. Введение 

В связи с развитием городов, увеличением 
автотранспортного потока, ростом объемов и темпов 

строительства жилых помещений вблизи 

железнодорожных путей, стоит задача правильно 

измерить и оценить вклад в общую акустическую 
обстановку внешнего шума, излучаемого 

железнодорожным транспортом (потоками 

железнодорожного транспорта). В настоящее время 
проведение измерений, оценки и анализа шума от 

железнодорожного транспорта проводится в 

соответствии  с  ГОСТ 23337-2014  [1 ] и  МУК 4.3.3722-
21 [2], областью применения которых является 

измерение уровней шума, в том числе на территории 

жилой застройки. В Узбекистане основным документом, 

регулирующим вопросы шума, является: СН РУз 001-95 
«Санитарные нормы допустимого шума в помещениях 

жилых и общественных зданий и на территории жилой 

застройки» [3], который определяет основные 
требования к проведению   измерений шума и его 

нормированию. Прямым аналогом МУК 4.3.3722-21 в 
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Узбекистане прямым является СанПиН № 0376-16 
«Санитарно-защитные зоны промышленных 

предприятий, сооружений и иных объектов» [3]и другие 

отраслевые санитарные правила, который дает указания 

по проведению измерений шума и гигиенической 
оценке результатов измерений для целей санитарного 

надзора. На практике, аккредитованные лаборатории в 

Узбекистане, проводящие измерения шума, часто 

работают по своим внутренним, утвержденным 
методикам, которые разрабатываются на основе СН РУз 

001-95.  

В части измерения шума транспортных потоков 

разработан  ГОСТ 20444-2014 [ 5 ], который в отличие 
от вышеуказанных документов устанавливает 

проведение большого количества измерений по видам 

проходящего подвижного состава, а также иной метод 

сравнения полученных результатов. Прямым аналогом, 
является УзКС 20444:2015 «Шум. Транспортные 

потоки. Методы определения шумовой 

характеристики». 

В настоящее время в нормативных документах 
представлены регламенты проведения измерений шума 

с различными периодами осреднения. Вместе с тем, ВОЗ 

рекомендует использовать периоды осреднения равные 

8 часам для ночного времени, 16 часов для дневного и 
24 для среднесуточного показателя [3]. 

Целью настоящего исследования является 

обоснование методических подходов к организации 

контроля акустической нагрузки от потоков 

железнодорожного транспорта. 

2. Методика исследования 

Суть проведения замеров с использованием ГОСТ 
20444-2014 и УзКС 20444:2015 [6]заключается в 

необходимости проведения от 5 до 20 измерений  на 

расстоянии 25 м от колей, по видам проходящего 

железнодорожного состава, протяженных во времени 
(до 1 суток), формирование базы акустических 

характеристик различных  видов подвижного состава и 

дальнейший пересчет показателей шума так 

называемого «единичного события» на изучаемый 
период – 16 часов для дневного периода времени и 8 

часов для ночного периода. На основе анализа трафика. 

Результаты, получаемые с применением указанного 

подхода, являются более точными, нежели полученные 
с применением Методических указаний МУК 4.3.3722-

21.  

Пример расчета эквивалентного уровня звука при 

использовании ГОСТ 20444-2014 и УзКС 20444:2015 и 
использовании результатов прямых измерений МУК 

4.3.3722-21, а также СанПиН № 0376-16 Узбекистана 

выполнен в соответствии со следующими условиями.  

Результаты измерения шума от проходящего поезда: 
прямые измерения – 85 дБА, время прохождения поезда 

5 минут, общее количество поездов в ночное время 18 

ед., в дневное – 18 ед., за сутки 36 ед.  

Результаты прямых измерений и расчета приведены 
в таблице. 

Таблица 1  

Результаты расчета 

Условия Количество 

проездов 

транспорта 

(ед.) 

Эквивалентный уровень звука транспортного 

потока, дБА 

Результаты 

измерения, дБА  

Время  

воздействия (мин) 

8 часов 16 часов 24 часа 

85 90 18 
 40 390 Фон 

85 90 18 
 40 780 Фон 

85 180 36 
 40 1260 Фон 

Результаты расчета 78 75 76 

По результатам измерения с использованием МУК 4.3.3722-21 

и СанПиН № 0376-16 

 

85 дБА 

Данный расчет является иллюстративным. В данном 

контексте измерения 85 дБА— это, уровни звука, 

усредненные за время прохождения серии поездов. В 
реальной практике измерения шума от 

железнодорожного транспорта по ГОСТ 20444-2014, 

методика может быть сложнее, учитывая разделение на 

шумовые события (проход поездов) и фоновые уровни 
звука. 

Анализ результатов свидетельствует что при одних 

и тех же исходных данных результаты, полученные при 

расчет эквивалентного уровня шума транспортного 
потока   при различных периодах осреднения на 7-10 

дБА меньше результатов прямых измерений без 

использования методического подхода применяемого в 

соответствии с рекомендациями ВОЗ (Lnight, Lday, 

Lden) [7]. 
В условиях небольшого количества времени, малой 

численности персонала при выездных проверках 

контролирующие органы используют при измерении 

уровней шума от железнодорожного транспорта менее 
сложный способ, применяя ГОСТ 23337-2014 «Методы 

измерения шума на селитебной территории и в 

помещениях жилых и общественных зданий», при этом 

получая более высокий показатель по шумовому 
воздействию, что в свою очередь приводит к 

завышенным результатам. 
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Для унификации методических подходов к 
организации контроля акустической нагрузки на жилые 

территории от железнодорожного транспорта 

необходимо сформировать информационную базу 

акустических характеристик различных видов 
подвижного состава, внести дополнения в МУК 

4.3.3722-21 (Россия) и СанПиН № 0376-16 (Узбекистан) 

и проводить расчетное определение Lnight, Lday, Lden. 

Это позволит использовать единый подход к 
характеристике акустической ситуации на территории 

вблизи линейных объектов железной дороги, 

использовать полученные данные для обоснования 

санитарно-защитных зон и проводить сравнительный 
анализ с результатами, полученными в других странах. 

3. Заключение 

Предложенные методические подходы к контролю 

акустической нагрузки от железнодорожного 

транспорта позволяют проводить расчет эквивалентных 
уровней шума (Lnight, Lday, Lden) и обеспечивают 

единый подход к оценке акустической обстановки 

вблизи железнодорожной инфраструктуры. 

Формирование базы акустических характеристик 
различных видов подвижного состава и применение 

стандартизированных методов измерений способствуют 

обоснованию санитарно-защитных зон, повышают 

точность оценки шума и позволяют проводить 
сравнительный анализ с международными данными, 

направленные на сохранение здоровья работающих. 
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